
Kerstkaartenverkoop voor Stichting Intermobiel  
én realisatie van  rolstoel- en bedtoegankelijke vakantiewoning voor huisgebonden jongeren 

 

 Veroni Steentjes  ‘Ik ben  Veroni Steentjes, 34 jaar. Ik heb tot mijn 22
e
 plezierig in 

Steenderen gewoond. Ik woon sinds 1997 in Arnhem, omdat ik helaas niet meer in 

Steenderen bij mijn ouders kon wonen door mijn zware fysieke beperkingen. Ik 

woon nu in een  Fokuswoning met mijn hulphond Amor in Arnhem-Zuid. Ik  ben tien 

jaar samen met Emile. Ik heb sinds mijn 12
e
 Posttraumatische Dystrofie (PD) dat in 

mijn rechterschouder is ontstaan door een kleine onschuldige val. Daarna 

verspreidde de dystrofie zich door mijn  rechterarm en hand. Vanaf mijn 18
e
 is de 

dystrofie door het hele lichaam verspreid door een  onnodige operatie. Dit 

betekende dat ik snel niet meer kon lopen,  zitten en werd  bedlegerig door de PD in 

combinatie met al bestaande rugklachten. Ik  heb chronische zenuwpijn in alle ledematen, rug en romp waardoor mijn 

energieniveau beperkt is. Samenvattend kan ik dus wel zeggen dat ik in het bezit ben van een lastig lichaam. Maar daarin ben ik 

zeker niet de enige! ‘ 

 

 ‘Ik heb me vanaf het eerste moment dat ik PD heb actief opgesteld. Ik heb geprobeerd mijn leven met handicap voort te zetten, 

zoals ik het ook gezond zou doen. Ik heb veel  gevochten van: een serieuze lichamelijke diagnose tot een ligbrancard, een 

hulphond en een aangepaste pc bedtafel. Ik heb vier jaar lang met bed aan de universiteit in Nijmegen culturele antropologie  

gestudeerd. Ik was de eerste in Nederland die met bed studeerde. Ik ga ook met bed naar de schouwburg Arnhem, omdat ik 

anders helemaal niet meer naar buiten  kan.  Ik beoefen en studeer sinds 1998 het Tibetaans Boeddhisme. De cursussen worden 

bij me thuis gegeven.  

 

Intermobiel  

De oud-Steenderense heeft Intermobiel in 2001 opgezet voor en door jongeren met een lichamelijke handicap of chronische 

ziekte.  Als je niet mobiel bent, kan je niet naar bijeenkomsten van een patiëntenvereniging of gehandicaptenorganisatie toe, 

dus je valt overal buiten, mist lotgenotencontact en je loopt belangrijke informatie mis. Ook merkte ik dat veel lotgenoten niet 

weten wat er allemaal mogelijk is op het gebied van aanpassingen, wetten en voorzieningen.  Niet iedereen heeft de vechtlust 

en capaciteiten om alles zelf uit te zoeken. Tevens was er geen enkele organisatie die zich inzette voor deze minder mobiele en 

huisgebonden jongeren en de problemen waar ze tegenaan lopen. Deze jongeren worden vaak vergeten en ongezien door hun 

mobiliteitsbeperking. Intermobiel is daarom de stem en het gezicht van deze jongeren.  Door Intermobiel zijn ze nu wel eindelijk 

in beeld. Vandaar de noodzaak om Intermobiel op te zetten als digitale ontmoetingsplaats en kennisplatform, omdat de 

doelgroep op internet met de juiste aanpassingen wél mobiel is. Op de website www.intermobiel.com komen alle onderwerpen 

aanbod die spelen bij jong zijn en een handicap hebben. Intermobiel benadrukt wat je nog wél kan met een handicap. Deze 

positieve voorbeelden en verhalen werken stimulerend en drempelverlagend. Intermobiel is er voor jongeren met een 

lichamelijke handicap of chronische ziekte en hun omgeving, maar de informatie en activiteiten zijn openbaar voor iedereen met 

een lichamelijke handicap en hun omgeving!’aldus Veroni.  

 

Intermobiel bestaat geheel uit  vrijwilligers die zich door middel van lotgenotencontact, kennisuitwisseling en belangen 

behartiging in zetten voor de doelgroep. Intermobiel heeft  ieder jaar meer dan 100.000 unieke bezoekers en ze bekijken maar 

liefst meer dan 400.000 pagina’s, dus er is duidelijk een behoefte aan. Intermobiel betekent veel voor de doelgroep. Zo ook voor 

Veroni:  ‘Intermobiel heeft mijn leefwereld vergoot. Ik heb nieuwe vrienden ontmoet. Ook kan ik door Intermobiel  lotgenoten 

een luisterend oor bieden. Ik kan ze daarnaast helpen met  mijn opgedane kennis en ervaring, zodat zij niet hetzelfde wiel hoeven 

uit te vinden. Intermobiel is nu mijn levenswerk. Het  geeft mij een doel in mijn  leven om voor te vechten.’aldus Veroni 

 

Kerstkaarten  

Intermobiel ontvangt geen overheidssubsidies en is geheel afhankelijk van giften, 

donateurs, sponsoring en ludieke acties zoals deze kerstkaartenverkoop. 

Intermobiel heeft de Anbi status van de belastingdienst als goed doel. Doel van de 

kerstkaartenverkoop is inkomsten voor Intermobiel werven om voort te kunnen 

bestaan naast inkomsten werven voor het project vakantiewoning. Het doel van dit 

project is een betaalbare goed aangepaste vakantiewoning realiseren in Gelderland  

waar iedereen met een lichamelijke handicap of chronische ziekte terecht kan, 

waaronder ook bedlegerige jongeren, met hun omgeving.  Op dit moment 

ontbreekt zo’n goed aangepaste elektrische rolstoel- en bedtoegankelijke 

vakantiewoning met een geschikt park. Vandaar dit noodzakelijke project, waar Hart 

van Nederland op 7 september ook aandacht aan besteedde.  

 

Verkoop   

Intermobiel verkoopt  een  kerstkaartenpakket met acht dubbele kaarten met enveloppen met vier mooie designs voor slechtst  

€ 5,--  De box bevat verschillende afbeeldingen om te zorgen dat er voor iedereen wat wils bij zit . Alle afbeeldingen zijn gemaakt 

door Intermobiel vrijwilligers. U kunt de kerstkaarten kopen door een mailtje te sturen naar  kerst@intermobiel.com met uw 



naam en adresgegevens.  Na contante betaling of via de bank doen wij de kerstkaarten bij u 

door de bus. De kerstkaarten worden ook in Steenderen  verkocht door mevr. T. Rutjes- 

Steentjes, Molenkolkweg 29 en bij de fam. T. Steentjes, Korenbloemstraat 1 in Steenderen.  

 

Vanzelfsprekend is het ook mogelijk voor bedrijven om deze kerstkaarten te kopen om te 

versturen naar uw relaties met een vaste tekst en uw bedrijfslogo. Voor meer informatie en de 

prijzen mailt u ons s.v.p. even. Ook zijn verkoopacties van basisscholen of andere instellingen 

zeer welkom naast verkooppunten.  Ook zijn giften en donateurs welkom,  mocht u al 

kerstkaarten hebben.  Ga dan naar www.intermobiel.com in de rubriek steun of bel ons even.   

 

We hopen op uw  steun,  zodat we een stap dichterbij realisatie van de vakantiewoning zijn. 

Met uw steun vergroot u de leefwereld en mogelijkheden van deze huisgebonden jongeren! 

Hopelijk geldt onze slogan: Samen komen we eruit! 

 

Als u vragen heeft of meer informatie wilt over  Intermobiel of deze actie, kunt u natuurlijk 

contact opnemen. 

  

Alvast bedankt! 

Met vriendelijke groeten  

Veroni Steentjes  

namens Stichting Intermobiel  

Bertha von Suttnerstraat 19 

6836 KL ARNHEM 

06-43055738 

kerst@intermobiel.com  

www.intermobiel.com  

Bankrekening: 36.11.14.850 te Arnhem 

KVK nummer: 09134684 

 

Bron: De Achtste Steen, november 2009  

 

 


