De vrouw achter Stichting Intermobiel

Veroni Steentjes (34) is een vechter,
een baanbreker en vooral een
doorzetter. Ze is de drijvende kracht
achter Intermobiel, een initiatief dat in
2001 door haar werd opgericht.
Intermobiel.com is een digitale
ontmoetingsplaats en kennisplatform
voor en door jongeren met een
lichamelijke handicap en/of chronische
ziekte, maar ook voor mensen uit hun
omgeving of voor de (para)medische
zorgverleners. Op Intermobiel.com worden alle mogelijke onderwerpen
behandeld die spelen bij jong zijn en een lichamelijke handicap hebben. De
informatie op de website is waardevol voor iedereen met een lichamelijke
handicap, maar het is vooral gericht op de leeftijdsgroep van 18-35 jaar, die
middenin het leven staat. ledereen is welkom op de site, dus ook mensen die
jonger dan 18 zijn of ouder dan 35 jaar zijn of mensen die met de doelgroep te
maken hebben

In haar Fokuswoning aan de Bertha von Suttnerstraat in Arnhem-Zuid, vertelt
Veroni graag over Intermobiel: ,,Voor alle ziektes is wel een patiéntenvereniging,
maar die zijn gericht op één ziektebeeld en niet zozeer op
mobiliteitsbeperkingen. Als je een ziekte hebt is dat naar, maar als je daardoor
niet meer of zelden naar buiten kunt is dat toch weer een ander verhaal. Daarom
hebben we Stichting Intermobiel opgericht en de website gebouwd. ledereen kan
zijn of haar kennis bundelen op internet, zodat niet iedereen hetzelfde wiel hoeft
uit te vinden.” Uit ervaring weet Veroni dat slechts 20 procent van alle
aanpassingen bekend zijn bij de doelgroep. Zelf heeft ze ook heel hard moeten
vechten voor allerlei aanpassingen en als geen ander weet ze waar je allemaal
tegen aanloopt. Maar Veroni laat zich niet zo gemakkelijk afschepen.
,,Aanpassingen zijn juist heel belangrijk om zelfstandig te kunnen blijven en deel
te kunnen nemen aan de maatschappij. Daarom wijs ik met Intermobiel anderen
graag de weg. Dit sluit aan bij de positieve insteek van Intermobiel gericht op wat
je nog wél kan met een lichamelijke handicap.”

Intermobiel.com is er dus voor alle jongeren met een lichamelijke handicap,
ongeacht de mate van handicap of je nu moeilijk loopt of bedlegerig bent.
ledereen kan meedoen: mailen, chatten, het forum bezoeken of maandelijks
spraakchatten via de telefoon. Veroni heeft Posttraumatische Dystrofie (PD)
sinds 1988 en sinds 1994 zit dat in haar hele lichaam. Daarnaast heeft ze ook
erge rugklachten, waardoor ze niet kan zitten. Al vijftien jaar is ze daardoor



bedlegerig.

Veroni: ,,Stichting Intermobiel is mijn (levens)werk waar ik zeven dagen per week
mee bezig ben en waarvoor alles moet wijken. Daarnaast probeer ik nog wel wat
andere dingen te doen. Ik volg twee cursussen boeddhisme die bij me thuis
worden gegeven. De ene cursus is iedere week en de vervolgcursus
Boeddhisme is iedere maand. Deze cursussen worden door Ineke Vrolijk van
Jewel Heart (Tibetaans Boeddhisme) Nijmegen gegeven. Ik heb ruim 10 jaar
een relatie met Emile. Ook schrijf ik graag, maar voor mezelf komt er nu niet
zoveel van, voor Intermobiel schrijf ik wel veel. Af en toe doe ik mee aan
interviews of documentaires. Verder houd ik van lezen, studeren, de schouwburg
bezoeken en actualiteiten programma’s bekijken. Ook is Amor, mijn hulphond,
mijn grote hobby.

Stichting Intermobiel krijgt geen overheidssubsidie, omdat de stichting niet
gericht is op een bepaalde doelgroep, maar ziekteoverstijgend is. Daarom is
Intermobiel afhankelijk van sponsors, donateurs, vrijwillige bijdragen en ludieke
acties. Het bestuur bestaat uit zes personen, waarvan Veroni voorzitter is. Vijf
van de zes bestuursleden behoren tot de doelgroep. Emile Cobben is directeur
van Stichting Intermobiel. Daarnaast is een groot aantal vaste vrijwilligers actief.

Meer info over Intermobiel vind je op www.intermobiel.com

Kennis is macht - . . .
Kennis is gereedschap om het eigen StIChtIng IntermOblel '
leven sturing te geven www.intermobiel.com
Kennis maakt onafhankelijk, verzelfstandigt en geeft moed
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