
Sponsoring  voor ‘mediteren met een lastig lichaam.  

Op maandag 18 oktober kwam Albert Mund met zijn vrouw 

naar mij, Veroni Steentjes, toe in Arnhem om de cheque te 

overhandigen. Albert had van zijn fietstocht naar Roemenie 

een sponsortocht gemaakt om het project mediteren met 

een lastig lichaam te steunen. Dit meditatieproject wordt 

vanuit Stichting Intermobiel gegeven met hulp van Ineke 

Vrolijk van Jewel Heart en Evy , een bedlegerige 

yogadocente.  

 

Op de cheque schreef Albert het bedrag op wat hij met zijn 

fietstocht naar Roemenie had opgehaald voor het 

meditatieproject. Veroni Steentjes (voorzitter van 

Intermobiel en cursusgeefster) en haar vriend Emile Cobben waren bij de cheque ontvangst 

aanwezig. Medecursusgeefster Evy was er via Skype bij. Ineke Vrolijk (medecursusgeefster) was 

helaas ziek, dus ze kon er niet bij aanwezig zijn.  

 

’We hadden geen idee wat Albert het opgehaald. Ieder bedrag was al goed, omdat we vooral het idee 

erg mooi vonden van Albert dat hij aan zijn fietstocht de steun aan ons meditatieproject gekoppeld 

had. Toen Albert € 1.200,—op de cheque schreef, steeg het bedrag boven onze verwachting uit. Het is 

een erg mooi bedrag wat we zeer goed kunnen gebruiken bij de uitvoering van dit project. De 

financiën zijn nog niet helemaal rond. We hopen toch media januari of februari te kunnen starten met 

de cursus. We bedanken natuurlijk Albert en al zijn sponsoren voor dit mooie bedrag en de gegeven 

steun en het vertrouwen. `aldus Veroni Steentjes 

 

 Kijk voor vragen en meer informatie op www.mediterenmeteenlastiglichaam.nl 
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