
‘De oorzaak is een onschuldige val’ 

  

Op zaterdag 3 augustus is de Arnhemse Veroni Steentjes te 

zien in het NCRV programma ‘Achter de voordeur’. Hoe ziet 

aangepast wonen er nu eigenlijk uit? Buren nemen een kijkje 

in elkaars leven.  

 

ARNHEM  

Wat is het verhaal van de buren in je straat? Weet jij 

wie je buurman of buurvrouw écht is? Klopt het wel hoe je 

over hem of haar denkt? In de nieuwe serie van  het NCRV-

programma Achter de voordeur nemen buren een kijkje in 

elkaars huis en leven.  

 

Onbekende buren 

Op zaterdag 3 augustus 19.35 uur op Nederland 2 is te zien hoe  onder andere twee 

onbekende buren een kijkje nemen in het huis op de Bertha von Suttnerstraat 19 in 

Rijkerswoerd in Arnhem bezoeken. De bewoonster doet mee om te laten zien dat je ook met 

een lichamelijke beperking veel uit je leven kunt halen en dat je je dagen zinvol kunt vullen. 

Hoe ziet aangepast wonen eruit? Kijk op zaterdag 3 augustus. 

 

Veroni Steentjes is dag en nacht aan bed gekluisterd door posttraumatische dystrofie, een 

complicatie die kan ontstaan na een letsel of operatie.  

 

Schijnbaar onschuldig val 

Bij Veroni is de oorzaak een  onschuldige val over een muurtje toen ze 12 jaar was. Daar 

begint de pijn. Na een operatie verspreidt de dystrofie zich over haar andere ledematen.  

 

Twintig jaar op bed 

Nu ligt ze al bijna 20 jaar op bed. Ze  woont in een aangepaste woning. 14 jaar geleden leert 

ze Emile kennen die dan als militair in Macedonië zit. Veroni reageert op een oproep om te 

schrijven en Emile beantwoordt haar brief. Eenmaal terug in Nederland zoekt hij haar op en 

gaat niet meer weg.  

 

Veroni heeft Stichting Intermobiel opgericht voor jongeren met een lichamelijke beperking. 

Allerlei onderwerpen waar lotgenoten mee te maken hebben worden via de website 

bespreekbaar gemaakt. Veroni geeft ook meditatielessen die via de telefoon te volgen zijn. 

Het Tibetaans Boeddhisme heeft haar geleerd om bij de dag te leven.  
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