
Move Able maakt elektrische 
hoog-laag kapstok 
 
Jongeren met een lichamelijke be-
perking zelf laten vertellen waar zij 
behoefte aan hebben. Dat is de insteek 
van Move Able. Het leverde een 
vibrator met een handvat en een 
elektrische hoog-laag kapstok op. 
Jongeren met een lichamelijke beper-
king vallen vaak tussen wal en schip. 
Voor lichamelijk gehandicapte kinderen 
wordt er van alles georganiseerd, 
daarna is er een gat. Terwijl ouderen 
weer gebruik kunnen maken van de 
Zonnebloem.' Dat is althans de visie 
van Emile Cobben, directeur van de 
Stichting Intermobiel, een organisatie 
die zich voornamelijk via internet op 
jongeren met een handicap richt. De 
stichting is een initiatief van zijn 
vriendin Veroni Steentjes, die aan 
posttraumatische dystrofie lijdt en vol-
ledig aan bed gekluisterd is. 
Dankzij de samenwerking met Health 
Valley wisselt de stichting kennis uit 
met bedrijven die gespecialiseerd zijn in 
de ontwikkeling van hulpmiddelen voor 
gehandicapten. Het eerste resultaat, een 
elektrische hoog-laag kapstok, rolt 
binnenkort van de band en zal dan 
getest worden door de toekomstige 
gebruikers. 
'We willen positief bezig zijn en pro-
beren vooral te denken in oplossingen. 
Het kenniscentrum Move Able, 
opgericht in samenwerking met onze 
stichting en Health Valley, geeft jon 
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geren met een beperking de gelegen-
heid te vertellen waar zij behoefte aan 
hebben, terwijl fabrikanten dat meestal 
zelf bepalen. Wij draaien het om.' Een 
benaderingswijze die opmerkelijke 
innovaties opleverde, zoals de 
aangepaste vibrator uitgerust met een 
handvat. Het seksuele hulpmiddel is 
nog niet op de markt, maar gaat er 
zeker komen. 
'We willen taboedoorbrekend zijn. 
Onze website maakt duidelijk dat jon-
geren met een handicap veel behoefte 
hebben aan onderwerpen die over 
seksualiteit gaan. Het is een lastig on-
derwerp, maar seks hoort bij het leven. 
Ook als je een lichamelijke beperking 
hebt.' 
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